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RECUPERO ECCEDENZE ALIMENTARI 

Lo “Sportello di Sostegno Sociale” della Cooperativa San Francesco offre aiuto economico e materiale a 
persone in condizioni di disagio: i nostri volontari provvedono a raccogliere e distribuire viveri e altri generi 
di prima necessità per chi ne ha bisogno. 

Distribuiamo mensilmente un pacco alimentare con pasta, latte e altri generi non deperibili che arrivano dal 
Fondo Fead per gli aiuti comunitari agli indigenti, oltre ad altri alimenti che arrivano dalle aziende perché 
non più commerciabili. 

Un capitolo importante riguarda poi la distribuzione di alimenti avanzati, freschi o cucinati raccolti dalla 
ristorazione organizzata (mense aziendali, canali alberghieri o di ristorazione, ecc.) grazie al progetto 
Siticibo del Banco Alimentare Lazio. 

Il progetto coinvolge, oltre al personale e ai volontari della Cooperativa San Francesco, diversi Conventi e 
Monasteri che con quel che si raccoglie preparano panini alle persone in difficoltà, le Carmelitane del 
Monastero Regina Carmeli che mettono a disposizione un locale come magazzino per i prodotti Fead e per 
lo sporzionamento delle pietanze che arrivano attraverso la rete Siticibo. Fondamentale è anche l’aiuto 
della Caritas Parrocchiale di S. Maria del Carmine e S. Giuseppe che ci aiuta nella distribuzione degli 
alimenti più deperibili permettendo così di allargare il numero dei beneficiari e delle realtà coinvolte. 

Ad oggi una decina di realtà partecipano a questa rete e beneficiano o direttamente, o per i loro assistiti del 
recupero delle eccedenze alimentari (Siticibo o negozi del quartiere), è una catena di solidarietà che arriva 
ad assistere quasi 350 persone ogni giorno attraverso la distribuzione di panini o di un pasto caldo. 

La realizzazione del progetto è possibile grazie alla preziosa collaborazione di tutti gli attori coinvolti (Enti in 
rete, volontari e personale) oltre che alla generosità di tanti amici e benefattori e al contributo dell’otto per 
mille della Diocesi di Roma. 

Uscite (spese vive + costi personale):  € 20.000,00 
Contributo 8x1000:  € 10.000,00 
Altre donazioni:  € 4.000,00 
Fondi della Cooperativa  € 6.000,00 

 


